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Wroclaw

Zblizat si¢ czas powrotu

do domu. Przez przedostatni
tydzien jezdziliSmy zgodnie z
planem. Profesor ani stowem
nie wspomnial, ze jest obra-
zony, czy ma uwagi do naszej
grupy. Tymczasem podczas
ostatnich dni bazowych nagle
zakomunikowat, ze wysyta nas
do Wroctawia.

Tekst Anny Winner 4
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migracja
,Emigracja, emigracja,
$niadanie w Warszawie,

w Chicago kolacja”.

Stowa realne i zachg¢cajace,
ale czy zawsze to przedsig-

wzigcie jest takie tatwe?
Artykul Marka

Lewandowskiego 3
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ceny z zycia
nieznanego malarza

Opuscit Polske by szuka¢ da Vinci ducha. Zdobywacé ostrogi
i zaistnie¢ jako artysta! Z nienasycong ciekawo$cia do nowego
Swiata, nazbieral mnostwo przygod. Obiecat sobie pootwieraé

bramy—sezamy — wytrychem, pedzlem, oléwkiem i weglem.

O KSIAZCE MIESZKA TYSZKIEWICZA PISZE TedTrela. Strona 2

[ MANKARBO AB

Sprzedaz wedlin
i miesa wieprzowego
(pottusze),
baraniny i dziczyzny.
Mieso szwedzkie
od okolicznych rolnikow
i mysliwych.
Produkcja wedlin i rozbiér we
wiasnej ubojni w Szwecji.
Dow6z na adres na terenie
Sztokholmu i Uppsala lan.
Wysytka DHL na teren catej
Szwegj.

www.mankarbocharkuteri.se
info@mankarbocharkuteri.se

0762284313 ©)
ZA B I E G I laserglamclinic_solna_
L As E Row E I laserglam@gmail.com @)
I(OSMETYCZN E ~ Kolonnvigen 70 170 67 solna (©)
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Zabiegi Hifu, Radiofrekwencja igtowa, Mezoterapia " . s = \ \Qx
mikrooigtowa, Cellushape - modelowanie sylwetki, ra Q ‘!
redukcja ttuszczu, cellulitu, Fotoodmtadzanie IPL, D v W
Usuwanie tatuazy laserem ND YAG, Laserowe ’ ,’. %M g

usuwanie owtosienia. —CLINIC—
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AMA DENTAL

nowoczesne
centrum stomatologii
w Sztokholmie.
Naszg misjg jest
Zapewnienie pacjentom
najwyzszej jakosci
naszych ustug
dentystycznych
z zachowaniem
maksymalnego
komfortu oraz mite]
i przyjaznej atmosfery.
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dental

ZAPRASZAMY!

073-7348537
Skarabacken 11
121 48 Johanneshov
info@ama-dental.se
www.ama-dental.se

POLSKI DENTYSTA

pogotowie bélowe
konsultacje, chirurgia, protetyka,
diagnostyka,
higiena, usuwanie kamienia,
wybielanie - stomatologia
zachowawcza z endodoncjg

v Euro
- KLINIK -

Eurotand Klinik
Nynasvagen 319
122 34 ENSKEDE
Tel: 08 284 482

Mobil: 0720 22 55 80
info@eurotandklinik.se
www.eurotandklinik.se

Pomoc w naglych wypadkach

:DM. DeNtAaL

TWOJ ZDROWY USMIECH TO NASZA PASJA!

Nasz doswiadczony zespét lekarzy denty
logiczna, w tym zabiegi

oferuje k p

3 opieke

JUZ TERAZ!
Q 010-585 22 30 e info@drdental.se

Klinika miesci sie 50 m od stacji pendeltag i metra Odenplan.

8 Yy g
i wiele wiecej.

www.drdental.se




ANDRZEJ SZMILICHOWSKI

Zapiski cd.

Nie chcialbym zy¢ w jakimkolwiek okresie z przeszlo$ci.
Moze za wyjatkiem starozytnej Grecji, a i to bez szalu.
Jeszcze w XVIII mozna bylo zosta¢ wychlostanym / wygna-
nym / powieszonym za poglady. Poza tym jedzenie bylo fa-
talne, napitki obrzydliwe, ubrania szorstkie, w domu zimno
i brudno, czlowiek byl nieustannie narazony na przemoc i
samowole rzadzacych. Nienawidze my$li o ludziach przeko-
nanych, Ze maja prawo mie¢ nade mna wladze.

Inaczej moéwigce, przyrzeklem mojemu Bogu, ze gdy tylko nadarzy si¢
okazja wyjade, opuszcze $wiat zdeprawowanej komunizmem polskiej
biedy. Stowa dotrzymatem. W ubieglym roku min¢to pigédziesiat lat jak
opuscitem Polske Ludowa towarzysza Gierka i rozpoczatem nauke, jak
zy¢ w zachodnim $wiecie. Nie bede si¢ rozwodzit nad meandrami nauki,
ale przypomnial mi si¢ heroiczny — cho¢ bezowocny — wysitek, wkladany
w nauke przez Andrzeja- ja-si¢-ciagle-ucze-Dude.

Piszac o przodkach dobrze jednak pamigtac, ze ludzie z przesztosci nie
wiedzieli, jak bardzo byto im Zle. W tym sensie nam jest cigzej — my wie-
my, ze zycie moze by¢ znacznie lepsze. Przodkowie nie mieli lekko, ale
chyba byli w swoim zyciu szczg$liwsi, niz my w naszym.

Nie przezytem tego osobiscie, ale wiem, co si¢ dziato w Polsce w latach
dziewigédziesiatych ubieglego wieku, to znaczy po upadku komunizmu.
Koncowka tysigclecia i pierwsze dziesie¢ lat XXI wieku bylo czasem
optymizmu i rosngcego dobrostanu obywateli. Rozpalaty si¢, co prawda,
tu czy tam male wojny, ale ogdlnie wydawato si¢, ze panuje pokdj i spo-
kdj i ze tak juz musi by¢. Polacy, do§wiadczani regularnie przez historie
zapomnieli$my, ze dobre czasy nie trwaja wiecznie, czego bolesnie przy-
pomnialy ostatnie osiem lat.

Wyznam ze wstydem, zZe nie przewidzialem — cho¢ znam komunizm z
autopsji — wojny na Ukrainie. Niebezpieczenstwo ze strony Rosji wyda-
wato si¢ rownie nierealne, jak zbrojny konflikt z Chinami. Mylitem sig.
Nie docenitem mrocznego umystu Putina. Jestem optymista i pozosta-
j¢ nim pomimo porazek, ale czuj¢ czajacy si¢ za moskiewskim rogiem
niepokdj.

Niewiele Zyje 0osob pamigtajacych (ja pamigtam) wojne i powojnie, dla-
tego ludzie stali si¢ beztroscy. Od zakonczenia I Wojny Swiatowej mi-
nely trzy pokolenia, ktore nie maja zielonego pojecia jak cenne sg pokdj i
wolnos¢. To czyni ich lekkomyslnymi i owocuje migdzy innymi btednym
wyborem ludzi na eksponowane stanowiska. Wolnos¢ trzeba chronic i sta-
le 0 nig walczy¢, a do tego niezbedni sa ludzie warto$ciowi.

Wolnos¢ jest w gruncie rzeczy anomalig. W calej historii cywilizacji
zdecydowana wigkszo$¢ populacji zyta pod jakiego$ rodzaju tyranig.
Bez prawa glosu i z nielicznymi — jesli w ogoéle jakimis, prawami. Czy
w dzisiejszym $wiecie ludzie wolni stanowig wickszo$¢? Nie stanowia, a
ci ktorzy majg wladzg dobrowolnie z niej nie zrezygnujg. Jestem niepo-
prawnym optymista, poniewaz wierzg, ze pomimo iz wojny beda trwac,
wolno i stopniowo, ale jednak, beda eliminowane z krajobrazu cztowieka.

Na Ukraing mam dwie opcje: Putin zostaje obalony lub zlikwidowa-
ny i druga: Ukraina zostaje zmuszona do ugody i Rosja zachowuje czes$é
wschodnich ziem oraz Krym. Happy endem jest, ze Putin zostaje zmuszo-
ny do zaakceptowania, iz Ukraina (okrojona niestety), jest niepodleglym
i suwerennym krajem.

Wracajac do ad remow. Czego oczekuj¢ od zycia? Niczego specjalnego.
Jestem w miar¢ zdrowy i robig to, co zawsze pragnatem robi¢ - piszg. W
mtodosci bylem wiecznie sktdcony ze Swiatem i samym soba, ale mi prze-
szto z wiekiem, tak jak i spora czg$¢ optymizmu. Andrzej Poniedzielski
na ten temat mowi tak:

Optymista twierdzi, ze $wiat stoi przed nim otworem. Pesymista wie
doktadnie, ktory to otwor.

Dowcipkowanie nie znajduje si¢ na czotowych pozycjach w podreczni-
kach rekomendujacych techniki terapeutyczne. Ale humor, owszem, tak,
poniewaz jest nosicielem dystansu do... Do wszystkiego, rowniez do sie-
bie samego i tu notujemy zauwazalny deficyt, mam na mysli prezydenta
Rzeczpospolitej i jego miny.

To jest, nie waham si¢ uzy¢ tego stowa, przerazajace, w zestawieniu z
zajmowanym stanowiskiem, ze ciagle robi r6zne miny, $mieszne, dziwne
i stale przeszarzowane.

Czemu on tak robi? Badzmy ludzcy i pozatujmy cztowieka. Musi pod-
pisywac setki arcywaznych dokumentéw i moglo go to poczatkowo ba-
wié. Ale z czasem przyszto znuzenie, wige siggnat do arsenatu srodkow
aktorskich. Jestem przekonany, ze na wzor — podobienstwo rzuca si¢ w
oczy — Mussoliniego czy Trumpa, ¢wiczy miny przed lustrem. Im mniej
jestes prezydentem, tym bardziej musisz go gra¢! Gdy stajesz si¢ wigz-
niem marionetkowej roli, nie masz innego wyjscia, jak probowac przeko-
na¢ o tym otoczenia: — Ja si¢ ciagle ucze¢! Trzeba by¢ twardym!

Kto$ powie, moglby skromniej tworzy¢ posta¢. Bez $miesznych min,
bez wymachiwania palcem, zaciskania ust i szcz¢k, wytrzeszczania oczu,
bez groteskowej tubalnosci glosu. Moze boja si¢ mu w Kancelarii po-
wiedzie¢, ze wrzask jest oznaka stabosci? By¢ moze w tym miejscu jest
pogrzebany przystowiowy pies — bohaterowi spektaklu nie zgadza si¢
kontekst, miny i gesty zawisty w prozni. Andrzejowi Dudzie kto$ ukradt
dekoracje!

Andrzej Szmilichowski
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Przygody -

odnalazt si¢ na ulicach Europy malujac

Wspaniale opisane, w bardzo
ladnym polskim jezyku, zycie
mtodego czlowieka z Podhala
ijego zdobywanie $wiata.
Wyjazd z Polski i do$¢ miekkie
ladowanie na Zachodzie. Wzloty
i upadki! Przygody, dziwne i
dramatyczne zdarzenia prawie
we wszystkich czesciach §wiata!
Praca, praca i przygody cieka-
wego zycia artysty malarza.
Niewymowna tesknota za ro-
dzicami i rodzinng wsig, przyja-
ci6tmi, koSciolem i znajomym
ksiedzem. To tylko cze$¢ epizo-
dow i przygod, z zycia artysty
malarza Mieszko Tyszkiewicza,
W jego premierowej ksigzce

pt: ,MIESZKO — Sceny z zycia
nieznanego malarza” (tytul
roboczy).

Opuscit Polske by szuka¢ da Vinci du-
cha! Zdobywaé ostrogi i1 zaistnie¢ jako
artysta! Z nienasycona ciekawoscig do no-
wego $wiata, nazbieral mnostwo przygod.
Obiecat sobie pootwiera¢ bramy — sezamy
wytrychem, pedzlem, otéwkiem i weglem.
Na ulicach, bazarach w hotelach czy na stat-
kach pasazerskich, sprzedawat to co umiat i
kochat najbardziej! Malowat portrety, kary-
katury, krotkie szkice zautkoéw, ulic i ludzi!

Mieszko robit wszystko, by broni¢ si¢
przed zniewoleniem pracy za biurkiem,
sprzataniem czy przerzucaniem szuflg z
pustego w pelne! Poczatkowe emigracyj-
ne rozterki, to pierwsza i dramatyczna te-
sknota za rodzicami, za kochang, rodzinna
miejscowoscig! Ale postawit na jedng karte
i wygral... Ale czy aby na pewno? Los ptata
figle. Autor sam zadaje sobie duzo pytan,
na ktore nie tatwo odpowiedzie¢, by¢ mo-
ze bojac si¢ konsekwencji z oczekiwanej
odpowiedzi. Dramatycznych chwil w jego
zyciu, tez nie byto mato. W jednym z opi-
sow o cigzkiej chorobie jego coreczki i wal-
ce 0 jej przezycie, powatpiewa w pomoc z
nieba. Razem z zong przechodza gehenne
ratujac kochang corke. Krolestwo Szwecji
wysyla corke do Belgii na specjalne lecze-
nie. Mieszko, jak sam opowiada, odzyskat
wiare, ale nie do konca. Gorzkie doswiad-
czenia. Ale Artysta jest optymista, wielkim
optymista 1 entuzjasta wolnego zycia. To
czlowiek renesansu, umie powigza¢ swoje
artystyczne credo z szerokim, socjalnym
zyciem. Swego rodzaju fri herre! Szybko

epizody

portrety, odnawiajac zabytki! Zycie nie-
fatwe, ale jednocze$nie bogate finansowo!
Ludzie kochajg portrety i karykatury a w
tych Mieszko jest mistrzem! Z kieszeniami
wypchanymi ,,dutkami” wedruje po S$wie-
cie, gdzie kazdy dzien i godzina to mozna
rzec nowa przygoda! Nie zawsze przyjem-
na w zakonczeniu, ale Mieszko jest mocno
pozytywnie nastawiony do $wiata i do ota-
czajacych go ludzi. Poprzez swoja prace i
przyjemny, przyjazny stosunek do bliznich,
wzbudza zaufanie. Wszedzie gdzie ladu-
je, chce budowac swoje zycie od nowa z
roznymi towarzyszkami zycia. Ostatnig
czes$cig jego zamierzen prawie udanych,
byto gniazdko na Gran Canaria... niestety,
Mieszko jak Kolumb, musi da¢ satysfak-
cje swojej ciekawosci. To toruje mu droge
i mozliwosci do szerszej ekspansji Swiata.
Czytajac Jego opowiadanie — zyciorys albo
raport jego zycia, odnosi si¢ wrazenie ze
baron Munhausen, mogtby mu pozazdro-
Sci¢ przygdd z kobietami i Mieszka wojazy!
Od Stanéw Zjednoczonych przez Grecje,
Hiszpanie, Portugali¢, Anglliec by wresz-
cie zakotwiczy¢, zreszta ku swemu nie-
zbyt wielkiem zadowoleniu w Kroélestwie
Szwecji.

»Kazdy ma jednak swoja wlasng in-
terpretacje rzeczywistosci i moja byla
taka, ze Kosciol i religia zakazujq kilku
kluczowych dla zycia rzeczy, bez ktorych
kontynuacja Zycia jest niemozliwa a co
najmniej niezwykle trudna i sam Bog nie
popiera tego, co moéwi Kosciot, bo Bog to
mitos¢ i Zycie a nie zakazy i kary. To tak,
Jjakby zakazaé wodzie by¢ wodg, albo ku-
rze by¢ kurq, albo kazac rybie by¢ skalq.
Pewnie technicznie mozna, ale po co?””

, Jednak rzucilem si¢ odwaznie w tq
rzeczywistos¢ ktorg proponowat Kosciol,
nie wierzgc w nig nawet do konca, bedgc
Swiadomym, ze jest to albo infantylne i
pryvmitywne albo Kosciot zataja wigkszos¢
wiedzy. Mialem kilku kolegow ksiezy albo
takich, ktorzy w poptochu uciekli z tej or-
ganizacji kiedy zobaczyli jg od podszew-
ki, co dopiero teraz niesmiato pokazujq

© Archiwum NGP



filmy takie jak “Kler” i jest to niewiele,
co pokazujq. Jednak nie wiadomo dlacze-
go postanowilem to wykonac w praktyce.
Dla eksperymentu? Zawsze wszystko by-
lo dla mnie w Zyciu dziecinnie proste i te
zdawaltoby sie trudne rzeczy tez poszly mi
Jjak z platka. Jednak wiedzialem, ze pro-
wadzq do mojego upadku i do upadku ca-
tego swiata, jesli wszyscy by si¢ do nich
jednomyslinie zastosowali... ,,

,Po kilku latach podroze si¢ zakon-
czyly dos¢ tragicznie w Sztokholmie.
Wpadlismy tu poprostu na mielizne.
Nigdy nie chcieliSmy tu zosta¢ dluzej niz
dwa tyg. Zostalismy zaproszeni w koncu
na polowy lososia przez Stefana i Darig
do ich willi. Pierwsza noc przezylismy
jak jeden z najwigkszych koszmarow zZy-
cia, bo w piwnicy w Sundbyberg tuz koto
lotniska Bromma czulismy w absolutnej
ciemnosci, ze nigdy nie powinnismy tu
przyjechac. Trzeslismy sie z zimna po 6
miesigcznym pobycie na Gran Canaria.
Bylismy jak ryby wyciggniete z wody na
rzez. Stawalismy si¢ coraz bardziej bez-
bronni w miare jak ubywalo pieniedzy.
Wszystko byto szare i brzydkie. Ludzie
wyglgdali jak ze Sredniowiecza i byli
zimni i niekontaktowi. Architektura bylta
brzydka, brudna i przypominata tq pry-
mitywngq z czasow PRLu. Deptaki nie byly
z malowanej eleganckiej, czystej cerami-
ki, jak w Hiszpanii tylko z betonowych
popekanych kwadratowych tepych, mato-
wych porowatych plytek. Masakra! Cala
rados¢ zZycia zostala na naszej rajskiej
wyspie w kontenerze, gdzie musielismy
wyrzucic¢ prawie wszystkie rzeczy przed
lotem samolotem Lufthansy. Szczegoly
wielu zdarzen znajdg sie pewnie w innych
rozdziatach ale tu kontynuuje spowiedz.”

,,Objechalismy razem calq Europe,
uciekajgc przed skazaniem spowodowa-
nym wybuchem elektrowni w Czarnobylu,
szukajqc najdalszego miejsca do zatoze-
nia nowego domu. Taki byt cel podrozy.
Wszystko byto tatwo finansowane prze-
ze mnie poprzez malowanie portretow
na ulicach wielu miast. Bylo naprawde
wspaniale i ciekawie, ale ten ideat tracit
bardzo duzo wlasnie przez brak seksu,
ktory jest naturalng formg podkresle-
nia, ze cos nam si¢ bardzo podoba. Po
czwartym roku Zycia, kiedy moja nianka
nauczyta mnie podstaw sexu, absolut-
nie nie kojarzytem go z dziewczynami, z
plodzeniem dzieci i tym z czym kojarzy
sig dorostym. Byt dla mnie porostu wy-
razem najwigkszej radosci. A tu z mojg
dziewczyng bylo tyle powodow do takich
reakcji i zawsze kiedy to powinno nastq-
pi¢, to nagle wlqczal si¢ smutny religijny
tekst...”

Mieszko malowat i wystawiat, byt 1 jest
czynnym artysta. Sprawy pracy, zamiesz-
kania i dramat z choroba coreczki autora,
coraz bardziej cigzyl na jego socjalnym i
zawodowym zyciu. By zyskaé jaki§ psy-
chiczny balans, siadl do maszyny i zaczat
pisac o sobie i swoim zyciu.

Zaczal pisa¢ bardzo wczesnie, przery-
wat, wracatl pamigcig i wreszcie.... ushhh
najwazniejsze skonczone! Ksigzka jest juz
prawie gotowa do druku. Chce podkreslic,
ze pisana jest pigknym polskim jezykiem.
Kiedys$ przy winie, Mieszko powiedziat do
mnie: ,,Wiesz Ted, ja pisalem to na raty... ja
to musiatem napisa¢! Dla mojej corki, dla
moich rodzicow! Ale nieraz, jak niebo byto
niebieskie 1 bezchmurne, wiesz Ted, takie
zakopianskie, roziskrzone, to nie mogltem
si¢ powstrzymac¢! Ted, wtedy tzy sptywaly
mi z oczu jak woda w Starym Bystrym...”

Czy Mieszko znalazt swoje ,,ztote runo”
swoja ,,ostoje — arke”... da Vinci expiravit ?
Dowiemy si¢ w niedtugim czasie, czytajac
niezwykle ciekawy i fascynujacy, bogaty w
przygody zyciorys — raport, o zyciu artysty
malarza Mieszko Tyszkiewicza, ktory zyje
wérod nas i jest zawsze dla nas na wycig-

gniegcie reki.
TedTrela

Emigracja

Znow piosenka jest wszystkiemu winna. Sprowokowala mnie

i zachecila do napisania tego felietonu. Zaspiewal ja moj przyjaciel
Maciej Wroblewski, bard z Zielonej Gory, o wspanialym glosie.
Piosenka opowiada o emigracji. Maciek zna temat doskonale.
Spiewal chyba dla wszystkich Polakéw rozsianych po calym $wiecie.
Rozgrzewal serca tych stesknionych za Ojczyzng Emigrantow.
“Emigracja, emigracja, Sniadanie w Warszawie, w Chicago kolacja”.
Stowa realne i zachecajace, ale czy zawsze to przedsiewziecie

jest takie latwe?

Polonia i Polacy za granica znalezli si¢ na szostym miej-
scu w $wiecie pod wzgledem liczebnosci emigracji (w sto-
sunku do ludnosci kraju). Poza terytorium Polski mieszka
ponad 21 milionow Polakoéw i 0s6b pochodzenia polskie-
go. Co to jest Polonia?

Niektorzy roznie to interpretuja, ale — mowiac krotko —
Polonia to osoby poczuwajace si¢ do polskiego pochodze-
nia i zwigzkéw z polska kultura, tradycjami, a glownie
z jezykiem (chociaz nie zawsze). Przewaznie sg drugim,
a nawet dalszym pokoleniem. Polonig okresla si¢ polskie
spotecznosci w Ameryce, Kanadzie, Brazylii, Francji,
Niemczech i wielu innych krajach. Dominuja tam osoby,
ktoérych przodkowie wiele lat wezesniej opuscity Polske.

Polonia to jednak nie to samo co mniejszosci narodowe i
nie powinno si¢ tego taczy¢. Polonia to polscy emigranci i
ich potomkowie. Bo przeciez nie mozna nazwa¢ emigran-
tami tych, ktorzy znalezli si¢ poza granicami Ojczyzny na
przyktad w zwigzku z przesunigciem granic po II Wojnie
Swiatowej. Ludzie ci nigdy nie wyjechali z Polski, lecz
— niezaleznie od wlasnej woli — zostali wcieleni, i jakby
przesunigci wraz z granicg, do innego kraju. To przesie-
dlency, ktorzy zawsze uwazali si¢ — i w dalszym ciggu
uwazaja — za Polakow 1 sg wspanialymi patriotami. Nigdy
nie nazywaja si¢ Polonia.

Jak liczna jest Polonia na $wiecie trudno jest doktad-
nie okresli¢ ze wzgledu na rdézne kryteria ich rejestracji.
Niektorzy licza tych urodzonych w Polsce, pochodzenie
wieloetniczne, deklarowang $wiadomo$¢ pochodzenia,
czy tez znajomos$¢ i poshugiwanie si¢ jezykiem polskim.
Niektore panstwa stosuja spis ludnosci zaznaczajac polskie
pochodzenie. Z cata pewnoscig mozna jednak powiedziec,
ze poza Polska zyje od 20 do 22 milioné6w Polakow i osob
polskiego pochodzenia. Okoto 30% tej grupy to Polacy
urodzeni w Polsce. Reszta to osoby pochodzenia polskie-
go, powigzane w jaki$ sposob z Polska.

Nie nalezy dodawa¢ do grupy emigrantéw tych, ktorzy
w latach 2004-2023 opuscili Polske na parg miesigcy lub
nawet dtuzej. Bo nie mozna przeciez nazywac¢ emigrantami
tych, ktorzy przebywaja czasowo poza Polska, ale nie ure-
gulowali swojego statusu w kraju urodzenia. Najczesciej
na state wyjezdzaja osoby mtode w wieku 30 do 35 lat. Na
poczatku, po otwarciu granic z krajami Uni Europejskie;j,
przewazali jeszcze mtodsi: migdzy 20 a 30 rokiem zycia. A
wigc ludzie czgsto wyksztatceni, gotowi do pracy, po szko-
le zawodowej, jak rowniez z dyplomami szkot wyzszych.

Doktadng rejestracj¢ utrudnia fakt, ze duza czesé
Polakéw posiada podwodjne obywatelstwo. Wobec cze-
go osoba, ktora ma obywatelstwo polskie 1 kraju w kto-
rym przebywa na stale, nie jest traktowana jako obywatel
polski.

Nalezy doktadnie rozwazy¢ skad si¢ wzigly tak liczne
przypadki emigracji. Polska to niespokojna historia, nie-
pewno$¢ polityczna. A lawinowo zwigkszajaca si¢ bieda
i pogarszajacy si¢ standard zycia doprowadzit do tego,
ze Polscy zajmuja czotowe miejsce wsrod emigrantéw z
krajow rozwijajacych si¢. Emigracja ekonomiczna byla
istotna falag w tym procesie. Kraje szybko rozwijajace si¢ i
rewolucja przemystowa wrecz zapraszata do emigrowania.
Najlepszym przyktadem byly Stany Zjednoczone, ktore z
powodu braku rak do pracy, przyjmowaty kazdego.

Dla mojego pokolenia bardziej istotna jest ta emigracja
z czasOw PRL-u. Czasy te znam do$¢ dobrze i w moim
gronie znajomych poruszali§my czasami ten temat. Polska
Rzeczpospolita Ludowa byta panstwem dos$¢ szczelnie
zamknig¢tym, a otrzymanie paszportu byto bardzo trudne.
Czasami wre¢ez niemozliwe. Byta grupa ludzi w Polsce,
ktérych rzad PRL-u wreez starat si¢ pozby¢, w obawie bun-
tow, organizacji strajkow, czy zamieszek antyrzadowych.

Z czasem uchodzstwo przybieralo bardzo wolno charakter
ekonomiczny. Rzady Polski i RFN (Republika Federalna
Niemiec) zawarly porozumienie dotyczace tzw. “lacze-
nia rodzin”. Dano szanse i umozliwiono wyjazd z Polski
Niemcom, ktorzy znajdowali si¢ wtedy na terytorium
Polski. Z tej szansy skorzystali rOwniez Polacy majacy ro-
dziny po drugiej stronie ,,zelaznej kurtyny”. Byta to wielka
szansa i pretekst do legalnego opuszczenia kraju. W grupie
tej znalezli si¢ gtdéwnie mieszkancy Slaska i Pomorza.

Na skutek antysemickich represji w czasach Gomotki, po
1968 roku wreez zmuszono 13 tysigey polskich Zydow do
opuszczenia kraju. Wyjezdzajacy w tym czasie pozbawiani
byli obywatelstwa polskiego. Decyzja ta byta niewybaczal-
na i wrecz podta. Kraj opuscili wtedy polscy intelektualisci,
najzdolniejsi i najlepiej wyksztatceni obywatele, o ktorych
wrecz walezyly kraje zachodnie. Szybko te nazwiska uka-
zywaly si¢ na pierwszych stronach specjalistycznych gazet.

Wybitnie polityczne podtoze miata nast¢pna, niewyobra-
zalna w normalnych krajach zachodnich, emigracja tak
zwana “solidarnosciowa”. Byla ona nastgpstwem represji
i wreez prze§ladowan, a nawet w niektorych przypad-
kach morderstw politycznych (przypomng ksigdza Jerzego
Popietuszke). Najbardziej ucierpiata opozycja demokra-
tyczna, zwlaszcza po wprowadzeniu stanu wojennego.
Zwalniano wigznidéw politycznych z tak zwanych osrodkow
internowania w zamian za zdeklarowanie si¢ do opuszcze-
nia kraju. Ci co odmoéwili, lub nie byli zdecydowani, byli
szantazowani. Nie omijalo to rowniez ich najblizszych ro-
dzin. Po tych “pertraktacjach” wszyscy otrzymywali bilet
w jedna strong.

Statystyki pdzniejszej, juz wolnej Polski, podawaty, ze
Polska na state stracita ponad milion cennych obywateli. W
tej grupie bylo 10 tysiecy najprawdziwszych emigrantow
politycznych wraz z rodzinami. Ale tendencja ostabiania
Polski przez wyrzucanie z kraju obywateli, w dalszym cig-
gu byla narzedziem dyktatury komunistycznej. Niczego nie
nauczono si¢ z lat poprzednich.

Juz w roku 2004 roku, po otwarciu granic i rynkoéw pracy
we Wspolnocie Europejskiej — z poczatku powoli i niepew-
nie — Polacy zaczeli znowu masowo emigrowac. Pierwszy
rok to 750 tysigcy, a rok pozniej 1 milion 170 tysiecy. Z
kazdym rokiem liczby te wzrastaty. Z poczatku myslano, ze
obywatele Polscy wyjada, zarobig i powrdca z pienigdzmi.
Mechanizm rozwoju kraju si¢ zatamat. Nalezy pomysle¢
ile kosztowato wyksztatcenie kazdego, zdolnego do pracy
obywatela. Tylko maly procent tych zarobkowych emi-
grantow powrdcit do Polski. Bo, po prostu, im si¢ nie udato.

W dalszym ciggu emigruja ludzie mtodzi, zdolni i wy-
ksztalceni zawodowo. Stracilismy wielka szans¢. Czy mo-
glismy zatrzymac t¢ lawing emigracyjng? Na pewno tak.
Ale... nie sita. Jak starozytni Grecy mawiali, Ze potrzebuja
wina 1 chleba, tak Polacy potrzebowali stabilnosci, popra-
wy ekonomii, lepszych zarobkoéw i “zielonego Swiatla w
tunelu”. A tego wlasnie w Polsce zabrakto.

Wielu, z powodu braku nadziei, podjeto decyzj¢ emigra-
cji ,,na zawsze”. A Polska mogla sta¢ si¢ $wiatowym lide-
rem, moze nie druga Japonia, ale Polska silna, nowoczesna,
z wielkimi perspektywami na przysztos¢. Bo to kraj w $rod-
ku Europy, ktory mogt liczy¢ szacunkowo na 60 milionow
zdolnych i pracowitych obywateli. To juz nie bagatela — to
potezna sita i potencjat.

Pomys$lmy, dlaczego Ameryka, Szwecja, Francja, czy
Niemcy s3 tak bogatymi narodami? Bo majg wszystko to,
co Polska oddata, a nawet wyrzucila. A czego dzisiaj bra-
kuje Polsce? Wtasnie ludzi wyksztatconych, fachowej sity
roboczej i tego... “zielonego $wiatetka w tunelu”.

Marek Lewandowski
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Wroclaw

W 1964 roku bralam udzial w badaniach po$wieconych adaptacji repa-
triantow z rejonu lwowskiego. Po dwoch tygodniach byliémy juz zmeczeni.
Zblizal sie czas powrotu do domu. Przez przedostatni tydzien jezdziliSmy
zgodnie z planem. Profesor ani stowem nie wspomnial, ze jest obrazony,
czy ma uwagi do naszej grupy. Tymczasem podczas ostatnich dni bazowych
nagle zakomunikowal, ze wysyla nas do Wroclawia. Te zmiane mozna bylo
optymistycznie odczytac, jako nagrode, lub jako kare. Raczej to ostatnie,
poniewaz pamietliwy szef nie podal nam zadnych informacji, takich jak na
przyklad nazwisk osob, z ktérymi mielibySmy przeprowadzac interwiew. Ba,
nie powiedzial, o jaka grupe spoleczng mu chodzi. Mieli$émy dziala¢ — jak z
przekasem o$wiadezyl — ,,sposobem Anki” — czyli mnie. To byta aluzja do
badan w Bystrzycy, gdzie informatoréw miatam ,,z ulicy”.

Wieczorem spotkaliémy si¢ catg grupa, by ustali¢
plan dziatania. Jacek byt spdzniony — jak nam powie-
dziat — ,,poszedt podpyta¢ Starego, ale nic nie wsko-
ral”. SiedzieliSmy w gabinecie dyrektorki szkoty w
Ktodzku i probowalismy rozwigza¢ zagadke tej naglej
zmiany. Wroctaw to duza aglomeracja. Przyjechato tu
z catych Kresow masa ludzi réznej profesji — od inte-
ligencji lwowskiej, czy wilenskiej, po rzemie$lnikow,
a nawet i chtopow. Wiedzieli$my, ze prowadzi tu ba-
dania ,,nyska numer 1 (gtéwnie badajac problemy lu-
dzi pochodzacych z Wilenszczyzny), dlatego decyzja
profesora o dotgczeniu naszego zespotu, i w dodatku
bez okreslenia zakresu badan, byta dla nas niezrozu-
miala. Po powrocie Jacek powiedziat, ze Stary nie byt
rozmowny, ale on wywnioskowatl, ze chyba miat na
mysli, ,,przesiedlencow” uczelni lwowskich 1 jak na-
ukowcey przystosowali si¢ do nowych warunkow zy-
cia. Zgodnie przyjelismy te linie. Maciek powiedziat,
ze zna rektora Uniwersytetu Wroctawskiego i sprobu-
je od niego czegos si¢ dowiedzie¢. Na szczgscia miat
w notesie jego numer telefonu. Wyszedt i po kilkuna-
stu minutach wrocit z niewyrazng ming.

— Rektor jest na urlopie, zapomnialem, ze to prze-
ciez przerwa wakacyjna. ..

— Ja mam we Wroctawiu rodzing — odezwalam si¢
nie$miato. — Sa to byli pracownicy naukowi politech-
niki lwowskie;j.

Jacek i Maciek popatrzyli na mnie jak na zbawienie.

— Pracuja na wroctawskich uczelniach?

—Moja ciocia Zosia Skrowaczewska w latach 1955-
1959 byta prodziekanem na politechnice wroctawskiej
wydzialu Inzynierii Sanitarnej, zwanego ,,sanitarka” i
Wydziatu Chemicznego. Przybyta do Wroctawia juz
w czerwcu 1945 roku i teraz jest doktorem chemii.
To cioteczna siostra mego ojca. Tata utrzymuje z nia
kontakty — uzupehitam.

— Mogtabys si¢ z nia skontaktowac?

— Niestety nie mam jej numeru telefonu, ale ojciec
na pewno ma.

— Dzwon wigc do ojca i popro$, zeby podat nam jej
numer. Mam nadziej¢, ze ja zastaniemy — Jacek wy-
raznie ucieszy? sie.

Zadzwonitam z telefonu dyrektora szkoty, w ktorej
mieliSmy baz¢. Tym razem polaczono mnie prawie
natychmiast, mimo, Ze to byla przeciez rozmowa za-
miejscowa. Po kilku sygnatach ustyszalam glos taty.

— Halo..

— Tatusiu, to Ania. Czy moglby tata poda¢ mi nu-
mer telefonu do cioci Zosi Skrowaczewskiej? — po-
wiedziatam bez formutek wstgpnych.

— Po co? — zapytat zaskoczony.

— Jestem we Wroclawiu. Prowadzimy badania na
temat adaptacji ludnos$ci przesiedlonej z Kresow na
Ziemie Odzyskane i kierownictwo badan chce prze-
prowadzi¢ wywiad z ciocig Zosig na temat poczatkow
uczelni we Wroclawiu.

— Nie podam numeru telefonu bez uzgodnienia tego
z Zosia — odpowiedziat krotko.

— Tatusiu, prosz¢ — nalegatam. — Mogtabym za-
dzwoni¢ na uczelni¢ i tam na pewno dostalabym
numer, ale dzisiaj jest niedziela. Prosz¢ o numer te-
lefonu domowego. Nie bede mowié, ze dostatam go
od taty. Jesli ciocia nie bg¢dzie chciata udzieli¢ wywia-
du, to trudno, ale mam przeczucie, ze si¢ zgodzi. To
miedzy innymi ona tworzyta podwaliny Politechniki
Wroctawskie;j.

— Ty, z twoimi przeczuciami... Dobrze, ale pamig-
taj, numer masz nie ode mnie. Masz co$ do pisania?

— Mam. Obiecujg, ze nie zdradze¢ tajemnicy skad
dostatam jej numer.

Zapisatam i po zakonczeniu rozmowy z miejsca
zadzwonitam. Ciocia podniosta stuchawke. Przed-
stawitam si¢ i powiedzialam, ze jestem corkg jej cio-
tecznego brata.

— Alez Aniu, ja ci¢ pamigtam. Bylas u nas we
Wroctawiu z Basia, moja chrzesniaczka. W ktorym to
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moglto by¢ roku? Chyba z pi¢é¢ lat temu... Prawda?
Co ci¢ sprowadza?

Po krotce wyjasnitam jej cel naszych badan i pro-
sitam o pomoc. Zgodzita si¢ od razu. Uméwilismy
si¢ na poniedziatek o godzinie jedenastej w gmachu
Wydziatu Chemii, przy ulicy Norwida.

— To niedaleko od Placu Grunwaldzkiego. Taki
pickny budynek nad Odra. Czekam — dodata i odto-
zyla stuchawke.

Przyjechalismy z Klodzka najwczes$niejszym po-
ciggiem, po to, by, cho¢ troch¢ zwiedzi¢ Wroctaw, a
przynajmniej okolice Tumu i placu Grunwaldzkiego.
Maciek byl naszym przewodnikiem, okazato sig, ze
studiowat na wroctawskim uniwersytecie, cho¢ nie
powiedzial nam tego od razu.

Pamigtatam zniszczony Wroclaw, noszacy nie-
zabliznione rany zadane podczas obrony twierdzy
Breslau. Przez te pi¢¢ lat zmienit si¢ nie do poznania.

Punkt o godzinie jedenastej zgtosilismy si¢ na por-
tierni. Wozny byt uprzedzony. Ciocia Zosia czekata
na nas w swoim gabinecie. (Tez si¢ zmienita, powie-
dziatabym, ze wypickniala. Miata drobng, delikatng
sylwetke, blond wtosy i niebieskie oczy).

Przedstawitam jej Jacka — naszego szefa, a on
pozostatych uczestnikow badan. To nie byl typowy
wywiad (nie mieli§my przygotowanego specjalnego
kwestionariusza). Raczej pogawedka, cho¢ nagrywa-
na za zgoda cioci.

— Nie wiem, czy odpowiem wam na pytanie jak
Kresowiacy przystosowali si¢ do nowych warunkow.
To zagadnienie mozna potraktowa¢ wielokierunko-
wo. Ja, na moim przyktadzie, mogg¢ jedynie mowi¢ o
kadrze naukowcoéw pochodzacych ze Lwowa, ktorzy
tworzyli uczelnie Wroctawia.

— O to nam wiasnie chodzi — Jacek spojrzat na nia
powaznie i akceptujaco.

— Najpierw par¢ stow o sobie. Urodzitam si¢ w
Kamionce Strumitowej w rodzinie urzedniczej.
Ania pewnie wie, ze mdj ojciec byt plenipotentem
majatku, ale po wojnie nie bylo bezpiecznie o tym
moéwic. Szkote ukonczytam we Lwowie, a pdzniej
studiowatam na Wydziale Chemicznym Politechniki
Lwowskiej. Po ukonczeniu studiow zostatam asysten-
tem na uczelni. W 1941 roku na nasze tereny weszli
Niemcy. Podczas wojny pracowatam w ruchu oporu w
sekcji tajnego nauczania. W 1944 roku Lwow ponow-
nie zostal zajety przez Sowietow. Wielu ludzi sadzito,
ze to tylko chwilowe, Lwow bedzie znowu Polski.
Sprawa jednak zostata przesadzona na konferencji
w Jalcie. Dla kadry uczelni lwowskich byto jasne,
ze nie odzyskamy miasta. Teraz najpilniejszg sprawa
stata si¢ mozliwo$¢ przeniesienia catego Iwowskiego
osrodka akademickiego do innej siedziby w granicach
powojennej Polski. Trwaly negocjacje z sowietami.
Oczywiscie, Ruscy najchetniej zatrzymaliby uczelnie
w zdobytym Lwowie, ale przedstawiciele polskiego
rzadu postawili jasne warunki. Poczatkowo miastem,
miejscem, do ktdrego przeniesie si¢ kadre, biblioteki,
pomoce naukowe itp. miat by¢ Krakow.

— A $rodowisko krakowskie bato si¢ konkurencji,
prawda?

Jacek (pracownik naukowy warszawskiego uni-
wersytetu) nie wytrzymal. Wiedzielismy, ze ,,centu-
siow” — jak mawiatl — nie bardzo kochal. Wzbudzit
tym stwierdzeniem u$miech na twarzy cioci.

— Z ust mi to pan wyjat. Wtedy zaproponowano
Wroctaw, miasto, w ktérym jeszcze trwaly walki.
W trzy dni po kapitulacji Festung Breslau, 20 kwiet-
nia 1945 roku, gdy trwala jeszcze wojna, dwczesny
Minister O$wiaty przy rzadzie lubelskim — Bolestaw
Drobner oficjalnie mianowal profesora Stanistawa
Kulczynskiego (bylego rektora Iwowskiego Uni-
wersytetu Jana Kazimierza) delegatem Rzadu Rzecz-
pospolitej do zabezpieczenia poniemieckiego majatku
i urzadzen wyzszych uczelni oraz innych instytucji
naukowych, bibliotek, zbioréw i tym podobne — na
terenie Wroctawia i okolic 1 przygotowania gruntu do
przeprowadzki lwowskich uczelni. Miat tez zapewni¢
kadrze mieszkania. Do Wroctawia przybytam z tak
zwang Grupa Kulturalno-O$wiatowa pierwszego ma-
ja 1945 roku.

— Przepraszam, co to bylo? — zapytalam.

— To byta grupa fanatykéw odbudowy Polski
powolana przy Tymczasowym Rzadzie Jednosci
Narodowej. Chciatabym uprzedzi¢ pytania i od ra-
zu powiem: grupa ta nie byla powotana przy rza-
dzie londynskim, ale przy Resorcie Oswiaty PKWN.
Rozumiecie, ze sprawa przeniesienia uczelni Iwow-
skich byla zalezna od przemian politycznych i ustalen
wielkich mocarstw, a lubelski rzad miat duzy udziat w
pertraktacjach z Sowietami.

— Rozumiemy — skwitowat to Jacek.

— Zastali$Smy na miejscu plonace jeszcze budynki,
opuszczone domy, rzesze bezradnych repatriantow



szukajgcych miejsca do osiedlenia si¢ i szabrownikow
wywozacych do centralnej Polski wszystko, co wpa-
dlo w ich rece. Na uczelnie otrzymalismy kompleks
przepigknych budynkéw niemieckiego uniwersytetu
zwanego Leopoldina. Byly prawie niezniszczone.
Teraz trzeba bylto rozplanowac cala logistyke zwigza-
ng z przeprowadzka ze Lwowa. Druga, nie mniej waz-
na sprawa, bylo zapewnienie ochrony wroctawskiego
kompleksu uczelnianego przed... — zawahala si¢ na
chwile, ale po chwili podj¢ta opowiese.

— Najwickszym zagrozeniem dla zachowanych
zbiorow byli... radzieccy zohlierze. Traktowali
wszystko, jako zdobycz wojenng. Oni nie kradli, tyl-
ko brali to, co ich zdaniem, si¢ im nalezato za oswo-
bodzenie miasta. Pewna kolezanka pracujaca przy
organizowaniu oddzialu weterynaryjnego opowiadata
mi, jak bezskutecznie musiata przed Zotierzami ra-
dzieckimi broni¢ magazyn owsa przy Klinice Duzych
Zwierzat. Przyjechali wozami konnymi, zeby zare-
kwirowa¢ ten owies. Jej protesty i thumaczenia, ze w
klinice znajduja si¢ chore konie, ktore, by wyzdro-
wie¢, potrzebuja petnowartosciowej (poniemieckiej)
paszy, byly oczywiscie bezskuteczne. Zatadowano
na wozy caly zapas owsa! Tragikomiczna i rdwnie
bezowocowa byta tez obrona kolekcji biologicznych
preparatdow konserwowanych w alkoholu. Zotierze
wypijali ten spirytus... Nie tylko przed rosyjska armia
musieli$my si¢ broni¢. Toczyli§my walki o zachowa-
nie budynkéw uniwersyteckich tez i przed Polakami,
ktoérzy ,,rozbierali” Wroctaw.

— Nie rozumiem — spytat Maciek.

— Polski rzad postanowil, ze nalezy Warszawe -
stolice Polski wskrzesi¢ z popiotow. Do odbudowy
potrzebna byta cegta. Duzo cegly. Dostarczy¢ jej mo-
gly miasta z Ziem Odzyskanych. Powojenny, mocno
zniszczony Wroctaw postuzyt niemalze jako magazyn
cegietl dla odbudowujacej si¢ Warszawy. Szacuje sig,
ze okoto 90 procent cegiel rozbiorkowych, z mniej
lub bardziej zniszczonych budynkow Wroctawia, wy-
jechalo pociaggami do stolicy! Rozbierano Wroctaw
cegta po cegle, by odbudowa¢ Warszawe.

Mogtabym przytoczy¢ wiele innych przyktadow,
ale wracajmy do spraw samej organizacji uczelni. W
sierpniu pod naszym nadzorem znalazto si¢ okoto 80
budynkéw. W tym czasie jeszcze nie wyodrgbniano
poszczegdlnych uczelni. Dwie najwicksze 1 wielo-
wydzialowe rozpoczely dziatalno$¢ pod jedna nazwa
,,Uniwersytet i Politechnika we Wroctawiu”.

— Byta Pani w ,,0ku cyklonu polityki”, jak to pani
odbierata? — zapytat Antek, nasz psycholog.

— Panstwo wybaczg, ze nie odpowiem na to py-
tanie. Tak, jak wszyscy i ja miatam swoje rozterki,
ale nie bylo czasu na roztrzasanie tego problemu. My
cheieli$my dziata¢. Razem z mlodg kadra naukowa
tworzyliSmy wroctawski uniwersytet (bytam wtedy
tylko magistrem). Nadal brakowato oficjalnego doku-
mentu potwierdzajacego utworzenie uniwersytetu we
Wroctawiu, ale my dazyli$my do tego, by juz jesienia
1945 roku moc rozpoczaé nabodr studentow. Udato
si¢! Inaugurujac rok akademicki, rektor profesor Jan
Kulezynski stwierdzit: ,,Jeste§my nie tylko material-
nymi spadkobiercami ruin niemieckiego Uniwersytetu
i Politechniki we Wroctawiu, ale i duchowymi spad-
kobiercami kresowej kultury Iwowskiej”.

Te stowa zapamigtalam na zawsze. Nasza uczelnia
byta kontynuacja tego, nad czym pracowalismy we
Lwowie. Nie rozdzierali$my szat, jak to robili starsi
profesorowie, przesztos¢, cho¢ pigkna, zostala za na-
mi, a my teraz tworzyliSmy nowy, polski Wroctaw!

— Jak przebiegata pani kariera naukowa?

— Nikt nie zwolnit mnie z funkcji organizatora i
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opiekuna obiektow, ale rownolegle prowadzitam
zajecia ze studentami. Od pazdziernika 1945 roku
objetam stanowisko adiunkta w Katedrze Chemii
Organicznej.

— To tam, gdzie pracowat wuj ze strony mojej mat-
ki. Maz mojej cioci Jadzi Wondraushowej — wyrwa-
o mi sie.

—Mowisz o Adamie? Nie wiedziatam, ze to rodzina
twojej matki. Razem, w tym samym czasie obronili-
$my doktoraty w 1949 roku. Znatam dobrze jego Zo-
ne, byla tez chemikiem. To niezwykle dzielna kobie-
ta, ktora dla meza po$wigcita swoja kariere naukows.
Dlatego ja, widzac jej przyktad, nigdy nie zdecydowa-
tam si¢ wyjs¢ za maz.

Roze$miata si¢ i przechylajac figlarnie glowe,
zapytata:

— Czy mogg troche poplotkowaé? — zapytata z filu-
ternym usmiechem.

— Czekamy na ploteczki — rozesmiat si¢ Jacek.

— Jadwiga i Adam byli wiele lat narzeczenstwem.
Pracowali w katedrze chemii Politechniki Lwowskiej
na wydziale Chemii Rolnej. Kochali si¢, ale Adam nie
mogt zdecydowac si¢ na $lub. Caty czas czekat na lep-
sze czasy. Pobrali si¢ dopiero, gdy wybuchta wojna
(te lepsze czasy!). To byt cudowny kolega, doskonaty
naukowiec, jedyna jego wada bylo, ze mial trudno$ci
z podejmowaniem decyzji. Po latach wojny spotka-
lismy si¢ we Wroctawiu. Mieszkali niedaleko mnie
w poniemieckim domku. Ada$ robit doktorat. Robit,
robit i nie mogt zdecydowaé si¢, kiedy skonczyc.
Zupelnie jak to bylo z ozenkiem. Wiecie, co zrobila
Jadzia? Zamkneta go w piwnicy, kazata pisac i tylko
donosita mu positki. Wypuscita go na kilka dni przed
obrona! Wiedziata$ o tym? — zwrdcita si¢ do mnie.

— Nie. Pami¢tam wujka, jako cudownego cztowie-
ka, chetnie bawiacego si¢ z dzie¢mi, uczacego nas
piosenek, wlazacego z nami ,,na piracki okret” pod
stotem. Dlatego tak trudno bylo mi uwierzy¢, ze stu-
denci lubelskiej uczelni nazywali go drewniang pifa.
Z ciocig Jadzig utrzymuj¢ kontakty.

— To byla mala kobietka, ale miata ogromne ser-
ce. Mowisz o Lublinie. Tak. Po zrobieniu doktoratu
Adam dostat w 1949 roku oferte objecia profesury
w tworzacym si¢ UMCS, Uniwersytecie Marii Curie
Sktodowskiej. Wyjechatl i, niestety, kontakt si¢ z nim
urwat. Szkoda.

— Oboje pracuja w Wyzszej Szkole Rolniczej w
Lublinie. Ciocia Jadzia nie do konca zaprzepascita
swoja karier¢ naukowa. Duzo publikowata, obronita
doktorat — uzupehitam.

— Pozdrow ich ode mnie. Zachowatam ich w mitej
pamigci-
Przytaknetam glowa.

— Co jeszcze chcieliby$cie ustysze¢ na temat
przystosowania si¢ repatriantow do nowego zycia?
Dodam, ze niedawno, w 1964 roku, obj¢tam funkcje
kierownika Katedry Chemii Organicznej. Pracuje nad
habilitacja. Duzo publikuje. Podobnie jak dla moich
kolegdw Wroctaw stat si¢ moim miastem.

Spojrzata na zegar $cienny. Rozumielismy, Zze czas
si¢ zegnac.
Podzickowalismy jej za spotkanie. Ja obiecatam, ze

pozdrowi¢ wujka Adama i cioci¢ Jadzig. Czas juz byto
si¢ pozegna¢. Musieli$my wraca¢ do bazy w Ktodzku.

Anna Wisniewska (Winner)

Z blogu Andrzeja Ko-
raszewskiego: Brezniew
rzqdzit 18 lat (wydawato
& sig, Ze to wiecznoscé). Stalin

rzqdzit 22 lata i przy tych

. rozmiarach tyranii to byta

:', & 5 Z}i wiecznos¢. Putin rzqdzi juz
<

N 24 lata i wybory wygra bez
; wysitku. Nie musi ucieka¢
\ sie do ich falszowania.
Rosyjska demokracja dzia-
ta na zasadach ustanowio-
nych przez Dzierzynskiego.
Jednych przeciwnikow
Putin kazal zamordowaé, inni sq za kratami, jeszcze
inni uciekli. Czy po Smierci Putina pojawi sie jakis
Gorbaczow? Watpie. Ale tego pewnie juz si¢ nie do-
wiem. W dziecinstwie styszatem dowcip o cztowieku,
ktory codziennie przychodzit do kiosku, brat do reki
gazete, patrzyl na pierwszq strong i jqg oddawalt. Kiedy
go zapytano, czy go gazety nie interesujq, odpowie-
dzial Ze czyta tylko nekrologi. Nekrologi sq na ostat-
niej stronie — powiedziata kioskarka. Ten, na ktory
czekam bedzie na pierwszej — odpowiedzial. To bylo
przed Smiercig Stalina. Wielu si¢ ucieszyto. Byt powod
do radosci, ale mniejszy niz miano nadzieje. To si¢ w
tym biednym kraju zawsze tak konczy. Tak czy inaczej,
chwilowo Putin jest w pelni sil, chociaz niektorzy pro-
bujq sie dopatrze¢ jakichs oznak niedomagan.

PRAWDZIWE | ZMYSLONE

W Géteborgs Posten ar-
tykut Artura Szulca, kto-
ry probuje tlumaczy¢ to
co dla wielu Polakéw jest
oczywiste. Tym razem o
rodzinie Ulmoéw: Historia
rodziny Ulmow, ktora zo-
stata zamordowana 80 lat
temu, jest przejmujgcym
Swiadectwem tego, jak ludzka dobro¢ moze istnie¢
nawet w najciemniejszych czasach. /.../ We wrzesniu
ubieglego roku za zgodg papieza beatyfikowano pol-
skq rodzing Ulmow. Mimo ze zarowno historia rodzi-
ny, jak i sama beatyfikacja majq charakter wyjqtkowy,
informacja o tym wydarzeniu ograniczata sig do ogto-
szen TT w szwedzkich mediach. By¢ moze uroczystos¢
byta postrzegana jako sprawa katolicka, a moze cho-
dzi o nieznajomosc tego, co ta rodzina zrobita podczas
1l wojny swiatowej.

B —

Wyjasnieniem tego moze by¢ fakt, ze w Szwecji do-
minuje negatywny obraz zachowan Polakéw wobec
Zydow w czasie Holokaustu. W szczegolnosci rodzi-
na Ulmow sprzeciwia sig temu poglgdowi. 24 marca
mingto 80 lat od brutalnego zamordowania ich przez
niemieckq policje polowq. W oczach Niemcow popel-
nili powazne przestepstwo — ukrywali Zydow.
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NIECH PIEKNE GRANIE NIGDY NIE USTANIE

Platon zapewnial: muzyka napelnia uniwersum dusza, dodaje skrzydel myslom, podrywa do lotu wyobraznie, zdolna tchnaé zycie we wszystko.

The boat

Fale pedza ku wybrzezu, rozbija-

jac grzywy o ostre skaly. Niektore
wplywaja na waska plaze, ktadg sie
na piasku, udajac koronkowe wa-
chlarze. Morze posyla niestrudzenie
kolejne szeregi spienionych najezdz-
coéw. Oceaniczne basso continuo.
Krzewy na wichrowym wzgorzu
pochylone, chronig sie przed ude-
rzeniami wiatru.

Hania Rani przykucnela. Na uszach shuchawki.
Wokoét drzewa i krzewy z zottymi kwiatkami. Jest bli-
sko Bowmore na wyspie Islay.
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Zasiadta w palcie do pianina stojacego w wodzie
oblizujacej waski skrawek plazy.

Dotyka klawiszy. Mloteczki uderzaja o struny
instrumentu.

Hania Rani w pokoju naroznym, uruchamia szpu-
lowy magnetofon. Pomieszczenie wypetnia szelest
morza w duecie z $wiszczacymi wichrami. Dzwieki
zlowione na Islay. Ponownie dotyka klawiatury.

Prosty temat ptynie w dal. Wyptywa w morze t6dz,
sunie miarowo, w rytmie nadanym przez kontrabas.
Dzwigki pianina matowe, mtoteczki wybijaja subtelna
melodig.

W poswiacie stonca, przebijajacego si¢ przez
chmurne niebo, ton morska i sklepienie staja si¢ jedna
srebrzysta ptachta.

Temat nie zmierza do finatu, bo i nie o finalizacje
tu chodzi.

Temat w repetycji, wsacza si¢ w jazn, interferuje z
falami mézgowymi. Po kilku nawrotach wrazenie, ze
czas odkleja si¢ od niespiesznie ptynacej lodzi.

Linii horyzontu nie odzyskamy, odleglo$¢ zatarta.
Zostaje temat, melodia nienatarczywa, przejmuje wta-
dz¢ na odczuwaniem. L6dz, kotysana w rytm basu,
sunie miarowo.

Temat nie niknie...

Ja w todzi, w $wiecie, a jakby bez §wiata, a przynaj-
mniej bez jego wymiardw. Juz nic si¢ nie zacznie, nic
si¢ nie skonczy. Jest tylko trwanie.

Wchodzimy w szuwary dzwigkow oplatajacych
temat. Ogniki natarczywych tondéw czynig pewne po-
ruszenie, lecz tylko na chwil¢ odrywaja uwage- nie-
uwagg od toni.

Wichry ustaty, natretne dzwigki umknety, ton mo-
rza jedynym krajobrazem.

Spokojny rejs. Klawisze w duecie ze strunami ba-
su. £6dz ptynie bez oznaczonego celu, marszruty ni
punktow odniesienia.

Nie ma linii horyzontu, nie ma dystansu, jest tyl-
ko dal. Dal jest caloscia, jej jedynym oznaczeniem
— bezkres.

Temat trwa...
A moze to juz tylko trwanie trwa.

Stucham utworu “The Boat”. Nie chce uzywaé
stéw: hipnotyzujacy, oczyszczajacy, uzdrawiajacy...
Wyjatkowo dobrze skrojone music video.
Zygmunt Barczyk
https://www.youtube.com/watch?v=UBV-kGr1Z8&list=RDUBV-

hkGr1Z8&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=UBV-hkGr1Z8

Polski Instytut — humor na schodach

Z nostalgia wspominam okres kiedy Polski Instytut

w Sztokholmie mial siedzibe w stylowym budyneczku
przy Villagatan 2. Przy wejsciu zwykt sie pali¢ powitalny
znicz. Na parterze byly szatnie i toalety. Czasem urze-
dowal tam kierownik polskiej organizacji turystyczne;j.
Wiasciwe lokale miescily sie na pietrze. Wydawalo sie,
Ze moga pomiesci¢ nieograniczona ilos¢ gosci. W razie
potrzeby dostawiano krzesta w holu. Sala miata komi-
nek, w ktorym nigdy nie palono i balkon z widokiem

na park.

Ze spotkan pierwsze miejsce zaj-
muja niewatpliwie odwiedziny nobli-
sty, Czestawa Mitosza. Odczytywal
swoje wiersze i fragmenty prozy, ale
caly czas nerwowo przerzucat kartki
w poszukiwaniu tekstu, ktory mu sig¢
zapodzial. Wyczuwajac zdenerwowa-
nie, zapytano go, czy mozna go pocze-
stowa¢ jakim$ napojem. “Piwo albo
sok pomaranczowy z wodka” — padta
odpowiedz. Instytut miat do dyspozycji
tylko wino. Na szczeScie sklep alkoho-
lowy byl jeszcze otwarty.

Prelekcja Stefana Ingvarssona o
Gombrowiczu byta imponujaca. Stefan
jest  dwujezyczny.  Przetlumaczyt
fragmenty tekstow Gombrowicza na
szwedzki, a jak wiadomo, pisarz ma
bardzo trudny jezyk.

Sztokholmski Salon Poezji narodzit
si¢ tez w Instytucie. Matka chrzest-
na Salonu, Anna Dymna, siedziata na
stylowej taweczce starajac si¢ przybrad
najkorzystniejsza poze¢, wiedzac, ze be-
dzie fotografowana.

W Instytucie odbywaly si¢ réwniez
koncerty. Czgsto grat polski pianista,
ktérego nazwiska nie wymieniam.
Nie byl moim idolem. Gral twar-
do, bez uczucia i do tego ubierat si¢
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nonszalancko w gumowe trepy bez pi¢-
ty i koszulki w trupig czaszka. Na po-
ciech¢ data kiedys recital nasza wielka
pianistka, Halina Czerny-Stefanska.

Siedzielismy zawsze blisko artystow
i owe kameralne spotkania robity wigk-
sze wrazenie niz wielkie imprezy.

Wystep Anna Szatapak z Piwnicy
Pod Baranami byt jednym z silniej-
szych przezy¢. Zaprezentowata literac-
ka piesn, typu psalmu $piewanego.

Grajmy Panu na harfie,

grajmy Panu na cytrze,

chwalmy Spiewem i taricem

cuda te fantastyczne.

W bialej szacie, z ramionami wznie-
sionymi ku niebu zashuzyta w petni by
ja nazywac biatym aniotem.

Nastgpnym  punktem  programu
byt Jacek Wojcicki. Widzialam go
wczesniej na jego wilasnym recitalu.
Niewysoki, krecone wlosy do ramion, i
sympatyczne oblicze — prawdziwy che-
rubinek. Natura obdarzyla go pigknym
tenorowym glosem. Ale wtedy, po wy-
stepie Anny Szatapak, wydat mi si¢ ba-
nalny ze swoim tenorem i repertuarem
w typie Kiepury. Stracit takze nieco ze
swej urody poniewaz ostrzyzony byt na
krotko.

Instytut aranzowat wernisaze, wyste-
py lokalnego kabaretu Bagatela, recita-
le polskich piosenkarek — na przyktad
Teresy Tutinas i wieczory autorskie.
Miatam tam wtasne spotkanie autor-
skie poswigcone ksiazce "Moja Jurata”.
Prowadzit je wydawca Tadeusz
Nowakowski, jako ze poznat t¢ ksiazke
jak nikt inny. Z niepokojem obserwo-
walam niemal pusta sale. "Moze nikt
nie przyjdzie, bedzie kompromitacja”
— mys$latam. Ale sala zapelnita sig
wkrotce po brzegi. Nie bytam jednak z
siebie zadowolona. Posadzano mnie o
snobizm, jako ze Jurata byta popularna
jako kurort. Powinnam wytlumaczy¢,
ze nawet w Pipidowie Dolnym cieszy-
tabym si¢ wakacyjng swoboda, ale tak
si¢ zlozylo, ze babcia mojej przyjaciot-
ki miata domek w Juracie. Nie potra-
fitam znalez¢ na czas wtasciwej odpo-
wiedzi. Z francuska brzmi to 1’esprit
de I’escalier, czyli humor na schodach.

Po kazdej imprezie otwierano dodat-
kowa sal¢ z poczgstunkiem. W staro-
swieckich, krysztatlowych kieliszkach
podawano wino, a na bocznym stoliku
kusity wyborne kanapeczki ze $ledzi-
kiem, pasztetem czy suchg kietbasa
wyczarowane przez par¢ malzenska
gospodarzy posesji.

Dobre czasy si¢ skonczyly, kie-
dy nastapita zmiana kierownictwa.
Nowa kierowniczka, rzadzila poprzez
zniszczenie. Nie ustalono, kto po raz
pierwszy uzyl tego sformulowania,
ale podobno wywodzi si¢ ono z anty-
ku. Zaczeto sie od usunigcia picknego
abazura w stylu art deco. Przy demon-
tazu zostal nieodwracalnie uszkodzo-
ny. Zastapit go tuzinkowy kinkiet ze
sztucznymi $wiecami. Potem wypel-
niono salg cigzkimi, zeliwnymi fotela-
mi na biegunach. Nawet staro$§wieckie
kieliszki zastapiono prostszym warian-
tem. Wdatam si¢ kiedys w dyskusje
z kierowniczka. Pouczyta mnie, ze
Instytut nie jest domem polonijnym
— jego przeznaczenie to krzewienie
polskiej kultury wsréd Szwedow.
Odczutam to jako policzek. Zwrocitam
uwage , ze wspotdziatamy w tej misji
zabierajac ze soba szwedzkich przyja-
ciot, jezeli program jest dwujezyczny
lub przemawia ponadnarodowa mowa
muzyki.

Niedlugo po tym Instytut przeniost
si¢ do innego lokalu, gdzie zajmowano
si¢ wylgcznie administracjg. Odgorna
decyzja przeznaczono dawny lokal na
prywatng rezydencje ambasadora, a
sale kinowa graniczaca z Instytutem
rozebrano, poniewaz nie speltniata wy-
mogéw ochrony przeciwpozarowe;.
Obecnie Instytut sporadycznie daje o
sobie zna¢, ale dotychczas nie korzy-
stali$my z anonsowanych imprez.

Teresa Urban



Kiedy zycie
zmienia sie nagle

Tak, to prawda. Kto$ wygrywa fortune w lotto i nagle zostaje
milionerem. Ale taki przypadek zdaza sie moze jeden na dziesiatki
milion6w. NajczeSciej zycie zmienia sie zupelnie inaczej...

Mniej lub bardziej tragiczne. Jedno jest pewne — tych zmian nikt

nie bedzie zazdroscil.

Smialo moge powiedzieé: zycie
odwroci si¢ ’do géry nogami”. Nagle
wszystko stato si¢ niewazne i idzie na
drugi plan - marzenia, zto$¢ 1 gniew. W
tym momencie jest wazne tylko jedno.
Tak si¢ stato - u mnie, w moim domu u
najblizszej mi osoby.

Nigdy nie sadzitlem, ze kiedy$ ta
zmiana dotknie moja rodzing. Zawsze
dziato si¢ to gdzie$ daleko, lub nawet
blizej, ale nigdy u mnie. Moze dlatego,
to wtasnie uspito moja czujnosé. Ale
nalezy tez pamigtac, ze nigdy nie mieli-
$my po siedemdziesiat lat.

Siedziatem przy barku w kuchni i pi-
satem jakie$ wspomnienia. Widziatem,
ze moja zona ogladata telewizje i jedno-
cze$nie wpatrywala si¢ w swe niezbed-
ne urzadzenie XXI wieku — w Iphone.
Trwalo to dos¢ dhugo i nic nie wskazy-
wato na to, ze ta noc (i par¢ nastepnych)
beda nieprzespane. Styszatem jak w ta-
zience myla zgby i1 przemkneta sie za
moimi plecami do sypialni. Pisanie szto
mi do$¢ dobrze, a czas ptynat szybko.
Nawet nie pamigtam doktadnie, ktora
byla godzina, dopoki nie uslyszalem
przerazajacego krzyku dobiegajacego z
sypialni: ,MAREK!!!”. Wykluczalem
pozar, czy ztodziei. Bardziej. w pierw-
szym ulamku sekundy, podejrzewatem
jakiego$ nieproszonego gryzonia, lub
wielkiego jak mop pajaka, ktory prze-
straszyt mojg zong. Wpadtem jak strza-
ta do sypialni. I wierzcie mi, ze prawie
jej nie poznatem... A przeciez, jeszcze
przed godzina, byta taka jak zawsze.

W  momencie, kiedy zapalilem
$wiatlo, jej twarz byla jak z kamienia,
jakby zamrozony grymas bolu. Oczy
poétzamknigte i, chyba, chciala mi co$
powiedzie¢. Wlasciwie trudno nazwaé
to méwieniem. Co$ betkotala, czego
doktadnie nie moglem zrozumieé¢. Od
chwili zapalenia $wiatla w sypialni
uptyneto wlasnie te parg sekund, ktore
odmienilo nasze zycie. Mam nadziej¢ i
wiarg, ze tylko na krotki czas.

Intuicja i pewne wiadomosci upew-
nily mnie, ze nie ma na co czeka¢, ze
sam nie dam rady. Ztapatem telefon na-
ciskajac trzy cyfry: 112. Uspokajajacy
glos dyzurnej zadajacej podstawowe
pytania o stan mojej zony, po czym
szybko poinformowata mnie, ze am-
bulans jest w poblizu i bedzie pod na-
szym domem za okoto 2 do 3 minuty.
Wybieglem z domu, zeby otworzyc
furtke wejsciowa i w tym momencie
dostownie wbiegl personel ambulansu
z kilkoma walizkami zawierajacymi
niezbedne urzadzenia ratujace zycie.

Podtaczono natychmiast kroplowke.
Widziatem jak przez mgle jakas$ ciecz,
ktora powoli kapata w przezroczystym
pojemniku. Sam nie wiem, dlaczego
zapamigtalem wlasnie ten szczegot.
Moze wydawalo mi sig¢, Ze to ratuja jej
zycie. Podtaczono rowniez kabelki do
EKG monitorujac jednoczesnie prace
serca. Ratownicy zadawali mi pytania,
na co zona choruje, jakie bierze lekar-
stwa. Nie mialem zielonego pojecia.
Ona nigdy nie méwita mi o swoich
chorobach. Duzo pdzniej zaczatem sig
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zastanawia¢, dlaczego? Pogrzebatlem w
apteczce 1 znalaztem jakie$ opakowa-
nia z jej nazwiskiem. To dato ratowni-
kom nieco do myslenia. Objawy byly
jednoznaczne — STROKE (wylew krwi
do mézgu).

Pamigtam jeszcze konsultacje me-
dyczng przez telefon ze specjalistami
w szpitalu Huddinge i Karolinska w
Solnej. Ustyszatem decyzj¢: Huddinge.
Kiedy zamknely si¢ drzwi ambulan-
su, styszalem pojekiwania z bolu, jaki
dokuczal mojej zonie. Wiedzialem, ze
zyje, ze ma znakomitg pomoc, ze jakos
to bedzie i damy radg.

Musialem sig¢ jako$ pozbierac, ale nie
miatem zbyt wiele czasu. Wiedzialem,
ze licza si¢ sekundy, ale tez robitem
wszystko (nawet liczytem do dziesig-
ciu), zeby nie wpas¢ w panike. Bo to
zty doradca. Ambulans odjechat, a ja
zdecydowalem si¢ jecha¢ wlasnym sa-
mochodem, bo moze trzeba bgdzie cos
przywiez¢ dla niej z domu. Moze byt to
ghupi i pochopny pomyst, ale w panice,
ktoéra mi towarzyszyta, nie pozwalala w
miar¢ logicznie mysle¢. A przeciez na
tak krotkiej trasie z domu do szpitala,
okoto 6 km, mogto si¢ i mnie co$ przy-
trafic. Przeciez s3 taksowki, mogltem
tez jecha¢ z zong ambulansem. Ale...
stato sie. Decyzje juz podjatem.

W szpitalu jest wszystko co potrze-
ba — ubrania szpitalne, szczoteczka i
pasta do z¢gbow, a nawet szczotka do
wlosow. Bedac jeszcze w domu zla-
patem torbe podrézng i zastanawiatem
si¢ co musze¢ dla zony zapakowac i jej
zawiez¢. Niezbedne rzeczy, ubrania, te-
lefon, tadowarke. Lapalem z jej szafy,
bezmyslnie, co si¢ dato. Wyjechatem z
garazu i juz nieco spokojniejszy, moze
na skutek chtodu i §wiezego powietrza,
zaczatem sam si¢ pocieszac i uspoka-
jac. ,,Marek, spokojnie, jedz ostroznie,
ona jest pod dobrg opicka, damy rade”.
Miatem do$¢ dobre do$wiadczenie z
zycia szpitalnego, chociaz minglo po-
nad 50 lat, od kiedy pracowalem na
bloku operacyjnym i w ambulatorium
w Szpitalu Bielanskim w Warszawie
jako salowy. Dziwne uczucie. Bo wia-
$nie ten obraz stanat mi przed oczami
jadac do szpitala. Wspomnienia te jak-
by mnie umacniaty i dodawaly sity, bo
pytanie bylo dokuczliwe i bardzo aktu-
alne — jak to dalej bedzie?

Ta krotka podr6z z domu do szpita-
la trwata zaledwie pargnascie minut.
Wijechalem na szpitalny parking. Byla
chyba godzina druga w nocy. Musialem
wziac si¢ w gars¢. Zona nie mogta po-
zna¢ po mnie, ze si¢ rozkleitem. To by
jej na pewno nie pomogto. Widzg znie-
nawidzony przeze mnie automat par-
kingowy. Byt to ten starszy model, ale
nie moglem przeczytaé, z tych nerwoéw
nawet jednej litery, do ktorych niemal-
ze potrzeba szkla powiekszajacego.
Przechodzita obok jakas pani i poprosi-
fem ja o pomoc. ,,W16z karte do czytni-
ka i wpisz kod”. O, Boze drogi, jaki ja
mam kod? Przeciez uzywam go ponad
40 lat! Nagle zapomniatem. Niebywate,
ze wstrzas psychiczny moze dawac

takie efekty. Na szczgscie ten model
parkomatu mial réwniez czytnik do-
tykowy, 1 po tej prostej, ale w moim
przypadku skomplikowanej sytuacji,
mogtem uda¢ si¢ do recepcji AKUT
w szpitalu. ,,Prosze czeka¢, zona ma
aktualnie przeprowadzang tomografig.
Uptyneta moze nastgpna godzina. Na
16zku szpitalnym, z podlaczonymi rur-
kami, kabelkami i jakim$ mrugajacym
monitorem, wyprowadzono moja zong
do poczekalni. W sposob bardzo ogra-
niczony udalo mi si¢ nawigza¢ z nia
kontakt i zamieni¢ pare stow. Troche
kontaktowala, ale i tak cieszylem si¢
bardzo, ze czuje i wie, ze jestem przy
niej, przy jej ozku.

Za plecami ustyszatem glos: ”Prosze
poczeka¢ na rozmowe z lekarzem”.
To czekanie wydawato mi si¢ wieka-
mi. A moze bylo to tylko par¢ minut.
Czekatem jak na wyrok i batem sig¢ tej
rozmowy strasznie. Dawalem sobie na-
dzieje, ze moze nie bedzie az tak Zle.
Faktem jest, ze poczekalnia przy akut,
ambulatorium nie nastraja zbyt pozy-
tywnie. Przeciez przywozone sg tam
osoby z najrozniejszych wypadkow.

Wszystko zaczgto mnie irytowac.
Zawotatem personel pomocniczy i po-
prositem o pomoc — zona musi udaé
si¢ do toalety. ,,A co, nie moze i§¢ sa-
ma?” —padlo pytanie. Szlag mnie trafit,
jak uslyszalem odpowiedz. Przeciez
ona jest podlaczona do réznych urza-
dzen i nie chodzi. Opanowatem sig.
Przeciez walczylem o moja zong, ktora
byta przykuta do to6zka rurkami i ka-
belkami. Skrecata si¢ dostownie z bolu
czaszki 1 dodatkowo pecherza. Kiedy
krzyknatem glosno “pomocy” wrecez
spacerowym tempem podeszty dwie
znudzone salowe (underskdterskor),
zakladaty plastikowe fartuchy, gumo-
we rekawice 1 maski na twarz i, jakby
z taski, jej pomogly. To tez utkwito mi
gleboko w pamigci. Pozniej przyszedt
lekarz i oznajmit, ze w tej chwili mozna
stwierdzi¢ inflamacj¢ nerwu balansu.
Przewieziono ja na oddzial intensyw-
nej opieki.

Wrécitem do domu okoto godziny
6 rano. Nawet nie mys$lalem o spa-
niu. Wystatem wiadomo$¢ do naszych
dzieci. Corka przejeta te najwazniejsza
role koordynacyjng i kontaktowa z le-
karzami i z zony praca. To prawdziwa
profesjonalistka. Bardzo mi pomogta,
zwlaszcza, ze zauwazylem trudnosci
jezykowe, jesli chodzi o nazewnictwo
medyczne. Nasza corka jest niezwykle
opanowana i bardzo zaradna. Wazne,
zeby nie dzwonili do lekarza wszyscy
po kolei.

Dla kazdego chorego jest bardzo
wazne, kiedy czuje wsparcie najbliz-
szych. Daje im to poczucie bezpieczen-
stwa i, na pewno, w duzym stopniu
przyspiesza leczenie. Lekarze oznaj-
mili, ze po konsultacjach stwierdzili,
ze istniejg dwa zatory (propar) i musza
ja przewiez¢ do innego szpitala o wigk-
szych kompetencjach. Byl to szpital
Karolinska. Wierzcie mi, ze tak nowo-
czesnego szpitala nie widzialem nawet
w telewizji. Przed drzwiami, gdzie po-
tozono moja zong, cata dobe dyzurowa-
ty 2 osoby wpatrzone w zainstalowane
monitory, na ktorych pulsowaly rézne
linie i punkty kontrolujace funkcje
zyciowe. Nawet nie pytatem sig, co te
kreski oznaczaja, ale bylem pewien, ze
zona jest pod dobra opieka na $wiecie.

Po paru dniach, podczas kolejnej
wizyty, lekarze oznajmili, Ze staraja
sig rozpusci¢ za pomoca kroplowek te
dwa zatory. I prawdopodobnie opera-
cja nie bedzie potrzebna. Wygladato na
to, ze powiodlo si¢. Teraz opieka nad
zong spadla na nasza rodzing. Musimy
nauczy¢ si¢ wszystkiego od nowa.
Mam nadzieje, ze tylko na najblizsze
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miesigce. A potem wszystko wroci —
tak, jak dawniej.

Zone przewieziono do bardzo przy-
tulnego, niemalze rodzinnego, cen-
trum rehabilitacji w podsztokholm-
skiej miejscowosci Taby. Po tygodniu
wrocita do domu. Wielka rado$¢ dla
wszystkich. Przystowie mowi, zZe
”wszedzie dobrze, ale w domu najle-
piej”. Wypozyczono nam wszystko co
niezbedne do rehabilitacji w domu.

Zona wtasnie obchodzita swe uro-
dziny 1 spotkata si¢ cala nasza rodzi-
ng. Najwazniejsze, oczywiscie, wnuki,
ktére potozyly si¢ w 16zku obok nie;j.
Wida¢ bylo po raz pierwszy od paru
tygodni btysk radosci w jej oczach, po-
mimo niesamowitego zmeczenia. Robi
postepy kazdego dnia. Uczy si¢ cho-
dzi¢ od poczatku — krok po kroku. Na
razie par¢ metréw z rulatorem. Duzo
$pi. Wracaja powoli funkcje nog, rak i
wzroku. MOwi wyraznie 1 pami¢¢ wro-
cita rowniez.

Jak bedzie dalej, jak dlugo to po-
trwa — tego nikt nie moze przewidziec.
Lekarze prorokuja najlepsze. ”Da rade”
— mowia, wszystko powrdci do normy.
Par¢ dni po powrocie do domu, odwie-
dzita ja trojka rehabilitantow i ustalili
plan treningéw i pomocy.

Te par¢ dni nauczyly nas tak wiele.
Ta moja opowies$é, to absolutnie nie
jest medyczna instrukcja — raczej ru-
tyna, ktorej czesto brakuje w codzien-
nym zyciu, a specjalnie, gdy zdarzy si¢
co$ podobnego. A wigc... informujmy
si¢ wzajemnie o chorobach, dolegli-
wosciach i lekach, ktora na co dzien
zazywamy. Nigdy nie wiadomo, kiedy
personel ambulansu nas zapyta. To bar-
dzo wazne juz w pierwszych minutach
tej “tykajacej bomby”, jaka moze by¢
zawal lub udar moézgu. Nie bojmy si¢
odwiedzac¢ lekarza. Wskazana jest kon-
trola u dorostej osoby — to minimum
raz w roku na kompleksowe badania,
ci$nienia krwi, poziomu cukru, EKG
i ostuchania ptuc. Jak si¢ dowiedzia-
tem z rozmoéw z lekarzami, wigckszosci
udaréw mozna bytoby unikngé. Trzeba
przestrzega¢ pewnych zasad, o ktérych
nigdy nie rozmawiamy i czgsto nawet
nie mamy ochoty rozmawiac¢, bo prze-
ciez ,,nas to nie dotyczy”. Ja i moja
zona juz dzisiaj wiemy, ze niezbedna
jest kontrola ci$nienia krwi. Mozemy
to robi¢ sami od czasu do czasu i zapi-
sywa¢ w kalendarzu, ale pozwdlmy le-
karzowi zrobi¢ to raz albo dwa w roku.
Konsultujmy z lekarzem nadwage. Nie
jest to wcale takie tatwe zrzuci¢ parg
kilogram6éw. Nadwaga — wszyscy wie-
dzg do czego prowadzi. Na pewno do
mniejszych, lub wigkszych klopotow
zdrowotnych. (...)

Nie przesadzajmy =z alkoholem.
Oczywiscie, jest on dla ludzi, ale
ostroznie z nim. Papierosy to cicha i
powolna $mier¢. Tez wszyscy o tym
wiedza, a jednak trudno jest si¢ uwol-
ni¢ od tego natogu. A szkoda — palenie
rujnuje nasze zdrowie i jest to chyba
najpowazniejsza przyczyna prowadza-
ca do wylewu i zawatu.

I najwazniejsze, o czym nie mozna
zapomnie¢ albo przemilcze¢: to cho-
roba cywilizacji — STRES. Niekiedy
wlasnie on towarzyszy nam od dhuz-
szego czasu i powoduje spustoszenie
W naszym organizmie, pogarsza obieg
krwi, buduje poziom tluszczow i cukru,
uszkadzajac naczynia, czgsto prowa-
dzac do udaru mozgu. Zwréémy szcze-
g6lna uwage podczas samodzielnego
mierzenia ci$nienia krwi, specjalnie
tego dolnego zwanego tetniczym, zeby
nie przekraczato 90. Jesli przekracza,
kontaktujmy si¢ jak najszybciej z leka-
rzem. (...)

Marek Lewandowski

wski, Brodbacken 6, 57273 Kristdala, Sweden. TEL: 073-9853615
.se ISSN 1103-3339 NAKLAD/UPPLAGA: 3000 egz.

NGP 7/2024 (549)



ADVOKATERNA

BIGOSINSKI
& BIGOSINSKI AB

SPRAWY rodzinne
gospodarcze - karne - pracy
budowlane - dotyczace najmu

Advokat
Anita Bigosinska
Advokat
Douglas Bigosinski
Senior advisor - advokat
Andreas Bigposinski
Aplikant
Wiktoria Moczek
Aplikant
Tomas Lesniewski
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TEL: 08-663 20 40
info@advokatbigosinski.com
VALLHALLAVAGEN 52

114 27 STOCKHOLM

Adwokat
Monika Zytomierska

méwi po polsku.
Prawo karne, rodzinne,
socjalne i migracyjne
Pierwszy kontakt mailowy
lub telefoniczny
jest zawsze nieodptatny.

STRONA INTERNETOWA:
www.advokatfirmanz.se/pl
TEL: 08-21 44 40
info@advokatfirmanz.se
ADRES: Ostermalmsgatan 90
114 59 Stockholm

KANCELARIA
PRAWNA

jur kand Anna Cieslak
jur kand Victoria Cieslak

Prawo rodzinne. Prawo spadkowe.
Prawo pracy. Odszkodowania.
Roszczenia. Spory cywilne.
Pierwsza porada bezptatna.

Pomoc w kosztach sadowych.

T: 070 755 3810
T: 070 482 9975

anna@juristfirmancivia.com
victoria@juristfirmancivia.com

www.juristfirmancivia.com

KANCELARIA
ADWOKACKA

adwokat Jerzy Misiowiec

Sprawy cywilne. karne, rodzinne,
spadkowe, odszkodowania,
zakladanie i obsluga prawna firm,
prawo pracy.

Pomoc w uzyskiwaniu zwolnienia
z kosztéw sgdowych
(rattshjalp, rattskydd).

ADVOKATFIRMAN
JERZY MISIOWIEC AB
Krukmakaregatan 33 A, 1/2 tr
118 51 STOCKHOLM
Tel: 08-679 65 31
Fax: 08-458 11 27

» Doradztwo ekonomiczne.

— MBL

Redovisning & Konsulting

» Ksiggowo$¢, administracja, rejestracja wszystkich rodzajow firm.

» Sporzadzanie arsbokslut, drsredovisningar.
» Sporzadzanie deklaracji rocznych 0sob prywatnych i firm.

» Pomoc w zatatwianiu spraw w urzedach szwedzkich.

boschbilservice@bredband2.com
pon-pigt. 9-17 (lunch 13-14)
www.birkabilverkstad.se

Nowy wiasciciel - warsztat z wieloletnim doswiadczeniem

Service, problemy

ustawianie zbieznosci

Birka Bilelektronik Service
Sztokholm: Birkagatan 20 Tel: 08-34 15 68 (Andrzej)

z przegladem BOsCH
technicznym, naprawy s(_3|-\,ice
powypadkowe,

elektryka i elektronika
samochodowa Car service

Zaprasza my

@® Jurek Hirschberg
1 ttumacz przysiegty
z jezyka szwedzkiego na polski

Hirschberg zjezyka polskiego i angielskiego
Consulting na szwedzki

070-626 38 34

jurek.hirschberg@hirschberg.se

www.hirschberg.se
Sportstugevagen 6B, 182 35 Danderyd
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